
育成暦（一時保育受付用） 記入日   年   月   日     島名杉の子保育園 

（ふりがな） 

児童名 

 

生年月日     年    月    日（    歳   ヶ月） 

今までの保育状況や利用について 

今まで、保育園・幼稚園や、一時保育・子育てサークル等を利用したことはありますか？（具体的に） 

 

食事面について 

朝食 
イ、 食べる…   時頃、誰と（      ） （主な献立               ） 

 ロ、 食べない                    ） 

昼食 
    時頃、誰と（      ） 

    （主な献立                    ） 

夕食 
     時頃、誰と（      ） 

    （主な献立                    ） 

おやつ 
イ、 時間を決めている    時頃 

 ロ、 欲しがる時にあげる （主なおやつ内容                ） 

食欲 イ、 ある     ロ、 ない 

食べ方 □ 手づかみ   □ 食べさせている  □ フォーク・スプーン  □ はし 

好きな食べ物 

嫌いな食べ物 

生活面について 

朝 

起床時間     時頃 

目覚めは イ、 よい       ロ、 悪い 

 イ、 一人でおきる   ロ、 おこされる（起きられない） 

午前中の主なあそびと遊び相手 午後の主なあそびと遊び相手 

  

午
睡 

イ、 毎日お昼ねする （    時頃～    時頃）寝せつける方法…             

ロ、 時々お昼ねする （    時頃～    時頃）寝せつける方法… 

ハ、 お昼寝しない 

入浴時間      時頃誰と（         ） 

夜 

就寝時間      時頃誰と（         ） 

寝つきは イ、 よい     ロ、 悪い 

寝かせ方  

睡眠中、又は睡眠に関して気になる事があれば記入して下さい （例えば、夜はオムツをはく、ねぼける等） 

健康面について 

排
便 

イ、 毎日ある 

ロ、 毎日はない 

イ、 一人でできる 

ロ、 できない 

できることに○をつけて下さい（複数回答可） 

  １、 おしりを自分でふける     ４、 もらす前に排便を知らせる事ができる 

  ２、 排便後、水を流せる      ５、 もらしてしまうけど排便を知らせる事ができる 

  ３、 パンツの上げ下げはできる 

排
尿 

日中は、 イ、 パンツで過ごしている 

ロ、 オムツをはいている 

イ、  一人でできる 

ロ、  できない 

できることに○をつけて下さい（複数回答可） 

  １、 排尿後、水を流せる       ３、 もらす前に排尿を知らせる事ができる 

  ２、 パンツの上げ下げはできる    ４、 もらしてしまうけど排尿を知らせる事ができる  

アレルギー症状はありますか？ 

イ、 いいえ 

ロ、 はい  具体的に（                ）医師の診断： 有 ・ 無 

         対処方法等 

近親者にアレルギー体質（だった）の方はいますか？ 

イ、 いいえ 

ロ、 はい  ・誰ですか〈血縁関係〉 

         ・どんな症状ですか  

その他お子さんの健康面・身体面・体質で気になる事、不安な事があれば記入して下さい。 

性格面について 

お子さんの性格は１と２のどちらに近いですか？（○をつけてください） 

１、  静・ 人見知りする方・ 恥ずかしがりや・ 無口・  じっとしているのが好き 

２、  動・ 人見知りしない ・明るい方・  よく話すよく・ 動き回る 

よくやる癖・しぐさは何ですか？ 

 

お子さんが好きなもの・好きなこと・好きなあそび（食べ物以外） 

 

お子さんがきらいなもの・嫌いな事（食べ物以外） 

 

お子さんの言動について気になる事・又はよく発する言葉（意味・解釈も書く） 

 

お子さんの性格で気になる事、一時保育を利用するにあたり不安な事があれば、記入して下さい。 

 


